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El texto nos presenta una
distinguida carrera profesional y
académica del autor como psicélogo
educacional y como ‘agente de cambio’
dentro del ambito del tratamiento vy
consideraciones de las discapacidades
intelectuales y de aprendizaje en el
desarrollo humano. Resaltan sus nueve
anos también como psicélogo clinico en la
atencion a personas con problemas de
salud mental y autismo. En su larga
trayectoria relata como se unié el Dr.
Mittler a otros profesionales de su campo
en Inglaterra como en el resto del mundo
que compartioé su preocupacion y sabiduria
por las virtudes y problemas que pueden
afectar el desarrollo del ser humano como
persona en su entorno social, familiar y
laboral.

Este libro, al tener un caracter de
“memoria”, no es autobiografico en tu
totalidad. Por el contrario, constituye un
ensayo repleto de experiencias
profesionales con conocimientos de
‘primera  mano’ sobre sus propias
investigaciones referentes, entre otras, a
la evaluacion y enseflanza de las
habilidades lingliisticas en poblaciones
infantiles en las que el desarrollo del
lenguaje constituye un problema como lo
son las limitaciones intelectuales o déficits
propios de la cognicion humana, llamada
por él T“aspectos genéticos de las
habilidades psicolinglisticas”. En este
sentido siempre estuvo unido a otras
trayectorias y experiencias de colegas
investigadores dentro de su pais como en
otros paises de los distintos continentes,
pero por sobre todo con los compromisos
de instancias internacionales como las
Naciones Unidas y Unicef.

Relata también como en 1971, en
su propio pais, tuvo que librar dificiles

momentos con el consiguiente desgaste de
sus energias profesionales al luchar por
una legislacién que responsabilizaba a las
autoridades educacionales por la
educacidon de los nifios despectivamente
etiqguetados como ‘“ineducables”. Las
contribuciones del Dr. Mittler las podemos
sintetizar en los siguientes indices
tematicos: la evaluacidn psicologica de
personas con discapacidades fisicas e
intelectuales al no considerarlas jamas
como “pacientes” sino mas bien como
“personas”. Abogd también por cambiar
las politicas y practicas pedagdgicas de
personas con problemas de aprendizaje

como también preocuparse de |la
formacion de profesores o maestros que
fueran capaces de trabajar

adecuadamente con nifios o estudiantes
con necesidades especiales, hacia lo que
denomind “educaciéon inclusiva”, hoy
relevante en la mayoria de los textos
sobre educacién especial.

Esta interesante obra constituye un
relato experiencial de una trayectoria
productiva y brillante realizada por su
propio autor considerada por otros
lectores como un ‘héroe innovador’ que ha
venido cambiando la forma en que la
sociedad es capaz de valorar a sus
ciudadanos. Con la lectura de este libro,
podemos representarnos un tipo de
grandeza humana y académica que
trasciende su propio pais haciendo
conciencia debida en la formacion de
actitudes hacia las personas con algun tipo
de discapacidad y sus familias. En detalle,
estos aspectos los podemos apreciar en
toda su magnificencia en las paginas del
texto mismo que, si tuviéramos que
ponerlo en nuestra lengua, habria que
titularlo “Pensar Globalmente, Actuar
Localmente: Un Viaje Personal”. Vemos
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como las contribuciones del autor hacia la
educacion han sido Unicas trasladando las
“necesidades especiales” al campo de la
integracién en un sistema educativo
formal; relaciona el desarrollo profesional
de los agentes educativos en la toma de
conciencia efectiva por este tipo de
“diferencias individuales’, ubicandolas
también en el centro de las reformas
educativas de los distintos paises. Junto
con ello entrega indicaciones sobre cémo
“des-institucionalizar” a los alumnos hacia
lo que podemos llamar “personalizaciéon”
desde la educacién hacia la vida cotidiana.
La idea de “igualdad” como la ‘inclusion”
misma no son un “estado” sino un
“proceso”.

Ciertamente, en una lectura
profunda del texto podemos formarnos la
idea ola génesis de cdmo se desarrolld la
vocacion profesional y las motivaciones
por proyectar, con tanta dedicacién, los
aportes de su formacion académica al
campo de la educacién de la diferencias
individuales con especial referencia a la
“discapacidad”. Seguramente desde los
primeros afios de su vida tuvo que
soslayar por distintas y dolorosas formas
la persecucidon en su pais de origen los
odios sociales y politicos del Nacional
Socialismo. Hay interesantes acapites de
estas experiencias en dolorosos relatos,
pasando por su formacion cientifica hasta
poner su voz Yy pensamientos en la
Naciones Unidas y Unicef desde su catedra
en la Universidad de Manchester,
Inglaterra. Por lo mismo es que este libro
es altamente interesante, iluminador vy
bastante profundo en el tratamiento de las
experiencias y contenidos del autor, asi
como los distintos compromisos tanto
internacionales gque asumio, y que
continla ahora como Profesor Emérito de
la Universidad de Manchester. El texto
resulta asi ser un eco del llamado de las
Naciones Unidades a pensar globalmente y
actuar de un modo local, desde la defensa
de los derechos humanos, reduccion de la
pobreza, la salud, falta de acceso a la
educacién, hasta el cambio climatico.

Sin embargo, concluye el autor
que, debido a una gran falta de voluntad y
las crisis econdmicas globales, los
esfuerzos y logros alcanzados en materias
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educacionales por la discapacidad, las
desigualdades puedan revitalizarse
estancando lo logrado o limitando a su
minima expresion ciertos avances.

Finalmente, estamos frente a un
libro que nos relata un "“viaje personal”
que parte de la necesidad de fortalecer un
sentido de identidad personal y auto-
estima ante la amenaza de la propia edad
de su autor y del leve inicio de una
enfermedad diagnosticada en 2006 que él
y Su esposa consideran como un
“monstruo multicéfalo” que instalado bajo
una superficie es capaz de emerger con
una de sus cabezas produciendo una
catastrofe. Por todo, es un libro de
naturaleza terapéutica que ha fortalecido
el propio sentido de identidad personal del
autor,ahora amenazada por una condicion
gue en alguna etapa lo privara de su
individualidad vy afectard el contacto con
el mundo. Pero no hay tiempo para pensar
demasiado pues la efectividad de terapias
cognitivas le han ensefado a valorar el
Ser mas que el Hacer, y disfrutar de todo
lo que ofrece la vida, el amor de una
esposa, el recuerdo grato de los
estudiantes que formd en la academia, y
de amigos que lo recuerdan en distintas
partes del globo (entre otros el gran
Congreso sobre Integracidon Educativa
2003, Universidad de La Frontera,
Temuco- Chile). EI mismo Dr. Mittler
afirma:“el futuro vendrd pero estoy
dispuestopara ello”.



